CENTRALNE LABORATORIUM ANALITYCZNE w Gliwicach
44-100 Ghiwice ul. Zygmunta Starego 10A tel. 32-231 24 88 / 798 312 486

INFORMACJA DLA PACJENTA — PRZYGOTOWANIE DO BADANIA
PROLAKTYNA

» 3dni przed badaniem nie nalezy spozywac alkoholu
» na badanie nalezy zgtosic sie rano, najlepiej w godz. 8.00 — 10.00 po wypoczynku nochym

» do czasu badania pozostac na czczo, zalecane minimum 8 h przerwy od ostatniego positku i 4 godziny
bez przyjmowania ptynéw, a co najmniej 12 godzin przed pobraniem nie pi¢ kawy ani herbaty

» W przeddzien pobrania krwi unika¢ znacznego wysitku fizycznego, zachowadé abstynencje seksualng
oraz w miare mozliwosci wyeliminowaé przyczyny stresu. Ponadto nie nalezy poddawac sie badaniu
ginekologicznemu i badaniu gruczotéw sutkowych.



